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Potage de courgettes ? | Betterave vinaigrette Q Paté de foie
Betterave vinaigrette . ! ) ) .
w | 1 IS t h Velouté de tomate
agrumes ] : | aucisson sec et cornichon
Mini-pizza Penne au pesto Carottes rapées

Assiette de charcuteries
salami, paté, roulade de dinde

e T

Bavarois tomate mozzarella

Céleri rémoulade

CEufs durs mayonnaise

. - { Riz safrané oy
Pavédecolin % ;: | Cheeseburger aux fruits de mer %
] | - -
Nuggets de volaille 3 Fish-burger o Colin pané .
) ; colin, pain burger, sésame, a = m .
Pommes persillées | { Carottes Vichy e Riz
i H
Petits pois @ 1 Frites spicy cheese Haricots verts @
Petit moulé Yaourt nature sucré Vache qui rit®
Gouda . Yaourt aromatisé Mimolette

Yaourt nature sucré
Fromage blanc sucré

Assortiment de fromages

Corbeille de fruits =)
Compote pommes bananes
Flan vanille

Mousse menthe chocoalat

Pain o
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Ce menu est cuisiné par
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Carré
Fromage blanc sucré

Assortiment de fromages

Ananas au sirop
Compote pommes péches
Corbeille de fruits -)
Cake miel _ - ]

Pain e

Verger Produit

™ EcoRespon local

Yaourt nature sucré
Fromage blanc sucré

Assortiment de fromages

Flan vanille caramel
Créme citron
Corbeille de fruits ‘\'7,»!,
Cocktail de fruits
Pain @
Speécialite @ Plat
du chef durable

Découvrez notre blog

T
le chef elechargez App'Table

et son équipe
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Nous avens identifé en gras un menu conseillé qui repond & un équilibre
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