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15
Dec

LUNDI
Rémoulade de céleri
Salade de mais

Velouté de tomate

Assiette de charcuteries
salami, paté, roulade de dinde

Saucisse de volaille

~

Blanguette de colin

Fondue de poireaux O

Purée de pommes de terre

Yaourt nature sucré

Fromage blanc sucré

Fromage blanc sucré
Assortiment de fromages

Yaourt aromatisé

Corbeille de fruits
Compote de pommes

Mousse au nougat

f

MARDI | 15 \
Dec
Carottes rapées
vinaigrette agrumes

Iceberg vinaigrette
moutarde

Croisillon emmental

Assiette de charcuteries

Brandade de poisson |«
Poissons, pomme de teme,
Jambon grillé

Pétes a la provencale

Gratin de brocolis

Tomme blanche
Fromy
Yaourt nature sucré
Fromage blanc sucré

Assortiment de fromages

Créme aux
ceufs vanille

Liégeois chocolat
Corbeille de fruits

Cake aux pommes

Biscuit sablé
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Mousse de canard 1 l
Rillettes de saumon
Toast camembert miel

Salade au bleu
salade, blev
Sauté de dinde
sauce tomate vanillée
Sauté de canard
sauce pain d'épices
Fish and chips o

-

Haricots verts

Pommes noisettes

Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé
Emmental
Fromage blanc sucré
Assortiment de fromages

Buche creme
beurre chocolat

Salade de fruits exotiques

19
Dec

Friand fromage

VENDREDI

Chou-fleur vinaigrette

Betterave a I'échalote

Colin pané et -
quartier de citron -,
Clafoutis aux
légumes et chévre

Semoule

Poélée de légumes verts
brocoli, haricot vert, pefits pais,

Fraidou
Mimolette

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits |-

Biscuit japonais
Compote pomme

Corbeille de fruits (==) banare ahanas
" Pain e Pain e
) Plat 7\ Spécialité 1 [ Origine Poisson
P/ durable 2/ du chef France rais

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre
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