Au menu cette semaine ~Déjeuner
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Endives aux pommes
Rémoulade de céleri

Friand fromage

Assiette de charcuteries

Cordon bleu

Saumonette sauce
aux 2 moutardes ~

Carottes @
Coquillettes @

Fondu Président®
Edam
Yaourt nature sucré

Fromage blanc sucré

Petit moulé ail et fines
herbes

COmriote pommes
bananes

Pomme au four
Corbeille de fruits

Biscuit japanais
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Chou blane vinaigrette

Salade verte aux cro(itons

Rillettes de thon

Kari de moules

Hachis Parmentier

Semoule

Légumes couscous

Petit moulé

Yaourt nature sucré

Fromage blanc sucré

Petit moulé ail et fines
herbes

Vache qui rit®

Mousse aux
fruits exotiques

Flan chocolat
Corbeille de fruits

Cake cacao
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Carottes rapées
vinaigrette agrumes
Chou rouge répé sauce
échalote

Paté de campagne

Croisillon emmental

Calamars a la romaine

Boudin noir

Epinards a la béchamel

Purée de pommes de terre

Camembert
Croc'lait
Yaourt nature sucré

Fromage blanc sucré

Petit moulé ail et fines
herbes

Gateau au citron
Gaufre de liege
Corbeille de fruits -

Compote pommes fraises

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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Betterave vinaigrette
Soupe de potiron
Farfalles au pistou

farfalie, fromage, ail, basilic
Cervelas vinaigrette

Omeiétte ala
ciboulette

Marmite de poisson f‘

Ratatouille et riz

Ratatouille @

Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé

Fromage blanc sucré

Petit moulé ail et fines
herbes

Vache qui rit®

Corbeille de fruits -
Flan chocolat
Compote de pommes

Mini-roulé 4 la fraise

Pain o
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