Au menu cette semaine

LE JOUR DU
VEGETARIEN
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Friand fromage
Lentilles aux poivrons
Radis beurre

Assiette de charcuteries
salami, paté, roulade de dinde

Crépe jambon fromage

Nuggets de volaille

Haricots verts

Torsades

Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé
Mimolette
Fromage frais nature sucré

Assortiment de fromages

Corbeille de fruits
Compote pomme framboise
Madeleine

Mousse au pain d'épices
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Tomate au basilic

Céleri vinaigrette

Pété de campagne

Salade de pates
extréme orient

Merguez

Carottes au
citron et persil

Riz
Edam
Petit moulé
Yaourt nature sucré

Fromage frais nature sucré

Assortiment de fromages

Cake a l'orange
Corbeille de fruits
Entremets au chocolat

Salade de fruits
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Rillettes de saumon /&
oy

Carottes rapées vinaigrette
Salade verte mimosa
Salami

Bavarois tomate mozzarella

Chicken wings

Blanquette de colin ~ ~®
-~

Poélée petits
pois carottes navets

Semoule

Camembert
Croc'lait
Yaourt nature sucré
Fromage frais nature sucré

Assortiment de fromages

Corbeille de fruits

Fromage blanc
compote de pommes
Gateau fromage
blanc spéculoos

Flan vanille caramel

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond & un équilibre
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