02
LUNDI | oy
Friand fromage
Tomate au basilic

Betterave

Macédoine mayonnaise

Cordon bleu

Stick de poisson pané /‘6

Haricots verts

Purée de pommes de terre

Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé

Petit moulé ail et fines
herbes

Fromage blanc sucré

Vache qui rit®

Corbeille de fruits
Compote pomme banane
Flan vanille caramel

Madeleine

- Q

& Peche
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Assiette de charcuteries
salami. paté, roulade de dinde

Salade verte emmental
CEufs durs mayonnaise

Concombre vinaigrette

Boulettes a I'agneau

Pavé de colin

Epinards béchamel

Penne

©

Fondu Président®
Petit moulé
Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé
Fromage blanc sucré

Fromage blanc 2
la confiture de fraises

Géteau au chocolat
Corbeille de fruits

Biscuit sablé

\ Pain Qj -

05

JEUD! | Nov

Tartes aux fromages |
Chou blanc sauce échalote

Penne au pesto

Salade verte fromages et
croutons

Nuggets de blé Ve \;71

Lasagnes épinards
chevre

Purée de carottes
persillées

Pommes de terre sautées

Petit moulé
Croc'lait
Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

Fromage blanc sucré

Entremets au chocolat
Donut

Corbeille de fruits

Fromage blanc
confiture fraise

Pain Q

Au menu cette semaine ~Dejeuney

06
VENDREDI | yoy

Carottes rapées
vinaigrette

Velouté de tomate
Saucisson sec et cornichon

Taboulé Bio

Nuggets de poisson ,"Q

Jambon blanc et cornichon

Brocalis

Semoule a la tomate

Fondu Président®
Emmental
Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

Fromage blanc sucré

Corbeille de fruits
Ananas au sirop vanilie
Cake vanille

Compote pomme banane

Pain Q

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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