Au menu cette semaine -Dejeuner
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LUNDI | Nov

Assiette de charcuteries
salami, pété, roulade de dinde
Céleri rémoulade
Mini-pizza

Tomate et mais

Boulettes au
beeuf sauce tomate

Omelette & I'emmental \ =]

Carottes & |la creme

Petit moulé
Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits
Cocktail de fruits
Dessert gélifié chocolat

Biscuit sablé

Pain Q

() Plat

Produit & Peche
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MARDI | nov
Carottes rapées
Betterave

CEuf dur mayeonnaise

Salade de pates

Viennoise de volaille

Filet de hoki |
-~

Riz aux petits légumes

Chou-fleur en gratin

Yaourt nature sucré

Fromage blanc sucré

Compote pommes péches
Crépe au sucre
Corbeille de fruits

Entremets au chocolat

Pain Q

MIEUX
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JEUDI | Nov

Salade de riz a I'edam
Salade verte vinaigrette
Macédoine mayonnaise

Concombre & la créme

Stick Mozzarella pané -

Quenelles natures
sauce béchamel

Fondue de poireaux @
coco curry

Semoule

Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

Rondelé nature

Corbeille de fruits
Compote de pommes

Mousse chocolat au lait

y Cake aux pépites
de chacolat

Pain Q

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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VENDREDI | o,

Paté de foie

Coleslaw o

Taboulé Bio

Saucisse de volaille

Beignets de calamars

Pommes cubes rissolées

Haricots verts

Vache qui rit®
Rondelé nature

Yaourt nature sucré

Flan vanille caramel
Eclair chocolat
Corbeille de fruits

Biscuit roulé framboise

Pain o
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